
2022年度

鶴岡卓球協会　

コロナウイルス感染状況に応じて大会の中止もあり得ますのでご了承願います。

又、本大会の会場へ入場できる方は選手1名に対して家族1名までとします。

各チ-ムの監督・コーチは選手の人数以上は入場できませんのでご注意願います。

１． 主 催 鶴岡卓球協会

２． 主 管 鶴岡卓球協会小学部

３． 後 援 鶴岡市スポーツ少年団本部卓球部会

鶴岡朝暘ライオンズクラブ

４． 期 日 令和4年4月30日（土曜日）　 開場時間　午前8時30分

開会式　午前9時30分

５． 会 場 鶴岡市小真木原総合体育館　３Ｆアリーナ

鶴岡市小真木原町　２－１　電話２５－８１３１

６． 競技種目 

①ホープス男子シングルス（６年生以下）

②ホープス女子シングルス（６年生以下）

③カブ男子シングルス（４年生以下）

④カブ女子シングルス（４年生以下）

⑤バンビ男子シングルス（2年生以下）

⑥バンビ女子シングルス（2年生以下）

７．試合方法 

全種目とも１ゲーム１１点、５ゲームズマッチの予選リーグ、

決勝トーナメント方式とする。

ただし、バンビは予選リーグ及び決勝トーナメント方式で行う場合もある。

８． 競技規則 

①令和4年4月1日改正の日本卓球ルールによる。

②卓球台の高さは、バンビのみ６６cmを使用する。

③粒高ラバーとアンチ系ラバーの使用制限しない。また、打球に使用

しない面 に禁止ラバーを貼ることはできない。

④ラケットにラバーをはる時の接着剤は、揮発性有機溶剤を含む接着剤は

　使用禁止とする。

９． 参加資格 

山形県卓球選手権大会（ホープス・カブ・バンビ）田川地区大会　開催要項

鶴岡朝暘ライオンズクラブ杯



全種目とも人数制限は無しとする。

但し、4年生以下の選手については、父兄より1名ベンチに入ってもらいます。

この条件を満たせない場合は参加できません。

１０． 使 用 球 

全種目とも４０mmホワイト（ニッタク球）プラスチックボールを使用する。

１１． 参 加 料 

シングルス　　１人 500円　　（大会当日持参のこと。）

１２． 申込方法 別紙申込用紙にて、メールにて申し込むこと。

長谷部　貴之 メールアドレス satta_s41@yahoo.co.jp

１３． 申込期限 

令和4年4月16日（土曜日）必着のこと。

尚、県大会につきましては、全員参加出来ます。

大会終了後県大会の申し込みも行いますので地区大会申し込み時、県大会への

参加を希望するかどうか記載願います。

１４． 表 彰 

各種目３位までを表彰する。

＊本大会も新型コロナウイルス対策として以下の対応を取りますので各チーム遵守願います。

①会場に入場できる人数は選手1名につき家族1名までとなります。

②入場される方は別紙の「健康状態申告のお願い」を記入して、各チーム毎まとめて受付に

　提出願います。

④試合の進め方や消毒の仕方については別紙　大会会場での流れを参照願います。

以上

③各チームの監督・コーチの方には大会運営を手伝ってもらいますので、実際に子供たちの面倒は各

チームの父兄より管理して頂きます。くれぐれも子供達が体育館内を勝手に動き回らない監視願いま

す。

mailto:satta_s41@yahoo.co.jp


大会開催を行う上でのお願い 鶴岡卓球協会

　現在新型コロナウイルス感染防止に皆様日々対応されていると思います。

　当協会としては大会を安全に行うため感染防止を徹底し以下のように実施しますので

　参加する方（選手・監督・コーチ・協会役員・観戦応援者）はご協力願います。

大会参加者（選手・監督・コーチ・応援ご家族・大会役員）につきましては

以下の内容をお守りください

1 当日入場できる方は選手1名に対して保護者2名までとする。

監督コーチの人数制限は行いません。但し、ベンチには1名しか入れません。

（初心者及び低学年の選手につきましては保護者がベンチに一緒に入ってください）

1 当日来場される方は添付の「連絡先及び健康状態申告のお願い」へ記入し

当日受付時に提出願います。

尚、提出されていない方の入場（観客席も）は出来ませんのでよろしくお願いします。

各チームの監督さんは、自分のチームの来場者を把握しておいてください。

2 入場する際体育館の入り口で消毒液で手の消毒を行ってから入館願います。

3 監督・コーチ・大会役員はマスクの着用をお願いします。

4 応援席で観覧される方はマスクを着用し隣の人との間隔を空けて応援をお願いします。

目安として椅子1つ以上空けて着席願います。

尚、応援は拍手のみとし声を出さずに応援願います。

5 協会でも消毒液を準備しますが、各自でも消毒液は準備してください。

6 以下に該当する方は、大会への参加及び来場をご遠慮ください。

・体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）

・当日の朝は必ず体温を測り、37.5℃以上ある場合は入場をお断りさせていただきます。

・同居家族や身近な知人に新型コロナウイルス感染が疑われる方がいる場合

・過去14日以内に海外への渡航又は海外在住者との接触、

　緊急事態宣言区域への訪問や該当地区の方と接触がある場合

7 前回の大会でもありましたが、途中から申請していない家族や親せきの方などが急遽

来場する場合が有りました。

そのようなことの無いよう各チーム徹底指導願います。



選手の皆さんへの注意点

下記内容について各チームの監督　指導者の方は選手へ詳しく説明し、徹底するよう指導願います。

1 選手は試合の際はマスクを外しても構いませんが、試合終了後は

速やかにマスクを着用願います。

2 会場の換気は1hに一度程度又は3試合程度に1度行います。また、試合に影響の出ない範囲で、

窓を開けたまま試合を行うこともあります。

（当日の天候等を考慮して、臨機応変に対応します。）

3 試合の進め方と注意点

会場に入場する際は入り口で手の消毒を行い入場してください

①　コートに入ったらコートを挟んでジャンケンをする（握手は行わない）

②　3本練習

③　選手はコートの中心に立ちラブオールであいさつ（会釈）をする

④　試合中は出来るだけ声は出さずに試合を進める事

⑤　チェンジコートは行わない（初めに選んだコートで最後まで行う）

⑥　試合が終了したら握手はせず、その場であいさつをしてベンチへ帰る

⑦　試合終了後、相手チームベンチコーチにはあいさつを行わない

⑧　試合中はシューズの裏側を手で拭いてはいけない。

　　シューズを拭く場合は雑巾を使用すること。

　　但し、直接床には置かず必ず敷物を準備しその上に雑巾を置くようにする

⑨　換気中に卓球台のタオル掛けの部分を消毒いたします。

　　各チームの監督さんはご協力願います

⑩　卓球台には直接触らない事（手の汗を拭くなどの行為を行わない）

⑪　決勝トーナメントからの試合は出来る限り1試合1球制で行います

⑫　当日は敗者審判制になりますので審判をする方マスクを着用願います。

　　　審判を行う前と終了後消毒液で手の消毒を行って下さい

⑬　選手控え所は特に設けませんので試合が無い場合は観覧席で待機願います。

　　選手のコールを行いますので呼ばれたらそのコートに速やかに入るようにして下さい

尚、上記以外でも当日追加で依頼をかける場合が有るかもしれません。

大会を無事に行えるよう関係各位のご協力をお願い致します。



令和  年  月  日 

会員各位 

 

連絡先および健康状態申告のお願い 

                                 鶴岡卓球協会  

 

当日来場される方（選手・監督・コーチ・家族）はすべて記載し提出願います。 

 新型コロナウイルスの感染予防のため、今大会参加にあたり以下の情報提供をお願い致

します。ご記入の上、大会当日持参し、受付にご提出下さい。なお、提出された個人情報の

取扱には十分配慮いたします。 

 

(ﾌﾘｶﾞﾅ)                          年齢： 

参加者氏名： 

所   属： 

※参加者が高校生以下場合に記載してください。 

(ﾌﾘｶﾞﾅ) 

保護者氏名： 

住   所：〒 

連絡先（電話番号）： 

大会当日の体温 （    ）℃ 

大会前２週間における以下の事項の有無 
 

平熱を超える発熱（おおむね 37 度５分以上） □ あり □ なし  

咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状 □ あり □ なし  

だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難） □ あり □ なし  

嗅覚や味覚の異常 □ あり □ なし  

体が重く感じる、疲れやすい等 □ あり □ なし  

新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触の有

無 

□ あり □ なし  

同居家族や身近な知人に感染が疑われる方が発生 □ あり □ なし  

過去 14 日以内に海外への渡航又は海外在住者との濃厚接触 □ あり □ なし  

 

以 上 


