
令和 7年 9月 30日 

第 50回 平田杯 卓球競技の部 実施要項 

鶴岡市卓球協会       

スポーツ少年団卓球部 

 

1 目的   鶴岡、田川地区卓球スポーツ少年団の交流試合を通して、技術

向上と少年少女の健全育成を求める。子どもたちが活動を通し

てスポーツの楽しさや歓びを知り、心身の健康づくりに役立て

られることを目指して開催する。 

2 主催   鶴岡市卓球協会 

3 主管   鶴岡市卓球協会 鶴岡市スポーツ少年団卓球部会 

4 後援   鶴岡市スポーツ少年団本部 NPO法人鶴岡市スポーツ協会  

5 日時   令和 7年 10月 12日（日） 

       午前 8：30 つるしんアリーナ小真木 集合 

       午前 9：15 開会式 

       午前 9：30 試合開始予定 

6 会場   つるしんアリーナ小真木 3階アリーナ 電話 25-8131 

7 参加資格 田川地区にあって日本スポーツ少年団の登録団、団員とする。 

8 試合種目 男女別の団体戦（5シングルス） 

9 試合方法 （1）男女とも総当たりリーグ戦とする。 

         11点 3ゲームズマッチ 3点先取で行う。 

       （2）チーム編成は協会で行う。各スポ少単位のチームではない。 

      （3）5シングルスで行う。4人いるチームは必ず 4人出す。 

        3人の場合 ①  ②  ③  ④  ⑤ 

              A   B  C   A     B 

              X   Y   Z   Y     X 

 

4人の場合 ①  ②  ③  ④  ⑤ 

              A   B  C AorD  BorD 

              X   Y   Z  YorW   XorW 

        各チームのキャプテンがジャンケンで ABか XYを決める。 

       （4）試合経験の少ない子と初めて試合に出る子はそれぞれ分け

て交流試合をする。このカテゴリーは 11点 3ゲームとする。 

         0-2で負けても 3ゲーム目をやる。 

 



10 競技ルール 1）現行の日本卓球ルール、同細則による。 

        2）使用球は 40mmホワイト（ニッタクプラスチック球） 

               3）アンチ（系）ラバー及び粒高ラバーの使用制限はしない。 

         

11 参加申込 別紙申込用紙に当日参加できる選手を強い順で申し込むこと。

試合経験なし、少ないも明記すること。下記あてにメールで申し込

むこと。 

       bbsnw243@ybb.ne.jp  黄金 阿部晃士 

12 申込期限  令和 7年 10月 5日（日） 

13 表彰  今回は各スポ少バラバラのチーム編成にするので表彰はしません。 

mailto:bbsnw243@ybb.ne.jp

